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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

к основной профессиональной образовательной программе среднего 

профессионального образования – программе подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих 

23.01.03  Автомеханик 

государственного профессионального образовательного  автономного  

учреждения  Ярославской  области  Угличского аграрно-

политехнического  колледжа         

(далее ГПОАУ ЯО Угличского аграрно-политехнического  колледжа), 

реализующего программы среднего профессионального образования на 

базе среднего общего образования. 

 

 

 

Рабочая основная профессиональная образовательная программа по 

профессии СПО 23.01.03  Автомеханик  разработана на основе: 

                                                                          

1. Общие положения. 
 

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт    (ФГОС)    по 

направлению подготовки по профессии 190631.01 «Автомеханик», утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 2 августа  

2013 г. № 701(зарегистрирован Министерство юстиции Российской Федерации «20» 

августа 2015 года рег. № 29498 с изменениями внесенным приказам Министерства 

образования и науки Российской Федерации от «9» апреля 2015 года № 389 

(зарегистрирован Министерство юстиции Российской Федерации «08» мая 2015 года 

рег.№ 37216); 

 Приказ Минобрнауки России от 29.10.2013 N 1199 "Об утверждении перечней 

профессий и специальностей среднего профессионального образования" 

       (Зарегистрировано в Минюсте России 26.12.2013 N 30861); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

14.06.2013 № 464 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по программам среднего 

профессионального образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.04.2013 № 291 «Об утверждении положения о практике обучающихся, 

осваивающих основные профессиональные образовательные программы 

среднего профессионального образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

16.08.2013 № 968 «Об утверждении Порядка проведения государственной 
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итоговой аттестации по образовательным программа среднего 

профессионального образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ №1186 от 25 октября 2013 

года «Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи дипломов о 

среднем профессиональном образовании и их дубликатов»; 

 Устава ГПОАУ ЯО Угличского аграрно-политехнического  колледжа; 

 Положения о государственной (итоговой) аттестации и выпуске 

обучающихся из ГПОАУ ЯО Угличского аграрно-политехнического  

колледжа; 

 Положения об учебной практике (производственном обучении) и 

производственной практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования  ГПОАУ ЯО Угличского аграрно-

политехнического  колледжа; 

 Санитарно-эпидимиологических правил и нормативов, СанПиН 2.4.4.3172-14 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей" на основании постановления Главного государственного 

санитарного врача  Российской Федерации от 4 июля 2014 года N 41.  

 

2 .Характеристика образовательного процесса : 

 

         Продолжительность учебной недели – пятидневная. 

         Начало учебных занятий – 1 сентября.  

         Максимальный объём учебной  нагрузки обучающихся составляет                                                  

36  академических часов в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной 

(самостоятельной) работы.  

          Максимальный объём  обязательной аудиторной учебной нагрузки 

обучающихся  при очной форме обучения составляет  36  академических часов в 

неделю. В период учебной практики в мастерских   колледжа  продолжительность 

уроков производственного обучения составляет            6 часов. Предельный объем на 

производственную практику составляет 36 часа в неделю с учетом фактического 

возраста обучающихся. 

       Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут;  60 минут при обучению вождению автомобилей. 

       Текущий контроль знаний осуществляется в следующих формах: устный опрос, 

контрольные работы, тесты, лабораторные и практические работы и т.д.  

        Консультации предусмотрены в объеме 100 часов на  учебную группу на каждый 

год.  

       Формы проведения консультаций: групповые, индивидуальные, устные.  

       Объем обязательной и максимальной учебной нагрузки на изучение дисциплины 

(за исключением «физической культуры») и профессионального модуля 

устанавливается исходя из объема, отведенного ФГОС  на соответствующий  цикл. 

       В графе «самостоятельная учебная нагрузка» указан объем внеаудиторной работы 

обучающегося, которая определяется как разность между максимальной и 

http://docs.cntd.ru/document/420207400
http://docs.cntd.ru/document/420207400
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обязательной учебной нагрузкой по каждой дисциплине или профессиональному 

модулю.  

       Освоение дисциплины «Физическая культура» в составе основной 

профессиональной образовательной программы предусматривает еженедельно 2 часа 

обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за 

счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Обязательная учебная нагрузка по данной дисциплине составляет 2 часа в неделю, а 

максимальная - 4 часа в неделю. 

       По завершению теоретического обучения каждого профессионального модуля на 

1, 2 и 3 курсе обучающиеся проходят учебную практику  в мастерских 

образовательной организации. 

       Обязательным условием допуска к учебной практике «Общеслесарные работы» 

является освоение раздела ПМ 1 «Выполнение слесарной обработки, неразъемных 

соединений деталей автомобилей и технических измерений». 

        Обязательным условием допуска к учебной практике «Работы по 

техническому обслуживанию и ремонту автомобилей» является освоение 

раздела ПМ 2 «Выполнение технического обслуживания и ремонта 

автомобилей». 

       Одновременно с учебными занятиями и учебной практикой  по 

индивидуальному графику предусмотрено обучение вождению легкового и 

грузового автомобиля.  

       В соответствии с приказом Минобрнауки России № 486 от 12 мая 2015 

года «Об утверждении примерных программ переподготовки водителей 

транспортных средств соответствующих категорий и подкатегорий» 

вождение проводится вне сетки учебного времени в объеме: 

    - категория «В» - 50 часов;  

    - категория «С» - 60 часов. 

    Обучение вождению автомобилей завершается сдачей квалификационного 

экзамена в органах ГИБДД по основам законодательства в сфере дорожного 

движения и практическому вождению автомобиля. 

     Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся в объеме 11 недель:  

 По профессии «Слесарь по ремонту автомобилей» - 11 недели производственной 

практики и 4 недели  итоговой концентрированной практики.  

 По профессии «Оператор заправочных станций» - 3 недели производственной 

практики и 3 неделя итоговой концентрированной практики.  

 По профессии «Водитель автомобиля» производственная практика - 3 недели 

итоговой концентрированной практики.  

 

ОСНОВНАЯ   ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ           

ПРОГРАММА  (ОПОП). 

 

      Лабораторные и практические занятия по междисциплинарным курсам 

профессиональных модулей и предметам общепрофессионального цикла проводятся в 

подгруппах, если наполняемость каждой составляет не менее 13 человек. 
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                         Формирование  вариативной  части ОПОП. 

 

        Объём обязательных часов вариативной части  циклов основной 

профессиональной образовательной программы (ОПОП) распределён на увеличение  

количества часов 

 

Общепрофессиональный цикл  - 64 час., в т. ч. введены учебные дисциплины:  

 «Эффективное поведение на рынке труда» в объёме 32 час. (в качестве 

регионального компонента для успешной адаптации выпускников на рынке труда); 

 «Техническое черчение» в объеме 32 часов. 

 Распределено по профессиональным модулям – 80 час. (теоретическое обучение) 

       Итого – 144 часа. 

 

              Формы проведения промежуточной аттестации. 

 

       Промежуточная аттестация проводится по окончании каждой дисциплины  и 

МДК. Сессии отсутствуют. 

       Формами проведения промежуточной аттестации являются: зачёт, 

дифференцированный зачёт, экзамен, квалификационный экзамен, контрольная 

работа по дисциплине. 

       Все дисциплины,  профессиональные модули, междисциплинарные курсы и темы 

междисциплинарных курсов, включённые в учебный план, имеют промежуточную 

аттестацию, направленную  на определение готовности выпускника к определенному 

виду деятельности, посредством оценки их профессиональных компетенций, 

сформированных в ходе освоения междисциплинарных курсов, учебной и 

производственной практики. 

      Для дисциплин и тем междисциплинарных курсов, изучаемых в течение 

нескольких семестров, предусмотрено проведение промежуточной аттестации на 

каждом их них. 

       Формой проведения промежуточной аттестации по завершению учебной 

практики  является выполнение  практической работы. 

      Система оценок, формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации 

обучающихся: 

-оценка уровня освоения дисциплины - пятибальная система; 

-оценка компетенций - присвоение квалификационного  разряда по профессии. 

      Объём времени, отведённый на промежуточную аттестацию: 1-й, семестр – 1 

неделя; 2-й семестр – 2 недели. Промежуточная аттестация в форме зачёта, 

дифференцированного зачёта, проверочной работы проводится за счёт часов, 

отведённых на освоение соответствующего модуля или дисциплины. 

 

Формы проведения государственной  итоговой  аттестации. 

 



                                                    2020-2021уч.г                                                                                                                                                                                  

5 

 

       Государственная (итоговая) аттестация включает в себя защиту выпускной 

квалификационной работы (итоговая практическая квалификационная работа и 

письменная экзаменационная работа). 

    Обязательные требования - соответствие тематики итоговой квалификационной 

работы содержанию одного или нескольких профессиональных модулей; итоговая 

практическая квалификационная работа должна предусматривать сложность работы не 

ниже разряда по профессии рабочего, предусмотренного ФГОС.  

Требования к содержанию, объёму и структуре итоговой квалификационной работы в 

соответствии с  ФГОС определяются Положением о государственной (итоговой) 

аттестации и выпуске обучающихся из  ГПОАУ ЯО Угличского аграрно-

политехнического  колледжа. 

      Объём времени, отведённый на государственную итоговую аттестацию, 

составляет не более 1 недели. 

      К государственной (итоговой) аттестации допускаются лица, выполнившие 

требования, предусмотренные программой и успешно прошедшие все 

промежуточные аттестационные испытания, предусмотренные программами учебных 

дисциплин и профессиональных модулей.     Необходимым условием допуска к 

государственной итоговой аттестации является представление документов, 

подтверждающих освоение обучающимся компетенций при изучении теоретического 

материала и прохождении практики по каждому из основных видов 

профессиональной деятельности. 

Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объеме и аттестацию, 

образовательным учреждением выдаётся документ установленного образца – диплом 

и  присваивается квалификация: 

 

- слесарь по ремонту автомобилей  4 разряда; 

- водитель автотранспортных средств категории «В» и «С»; 

- оператор заправочных станций 3-4 разряда. 
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1.План учебного процесса (основная профессиональная образовательная программа СПО) 

Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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Количество недель 

17 22 

1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 0/6/0 303 71 232 124 108 150 82 

ОП.01 Электротехника /ДЗ 75 25 50 30 20 30 20 

ОП.02 Охрана труда     ДЗ/ 51 17 34 14 20 22 12 

ОП.03 Материаловедение     ДЗ/ 78 26 52 42 10 52  

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности    /ДЗ 48 16 32 16 16 
 

32 

ОП.05 
Техническое черчение 

(вариативная часть) 
ДЗ/ 48 16 32 14 18 32  

ОП.06 
Эффективное поведение на рынке 

труда (вариативная часть) 
    /ДЗ 48 16 32 8 24 

 
32 

П.00 Профессиональный цикл 0/3/3 737 249 488 220 218 246 242 

ПМ.00 Профессиональные модули 0/3/3 657 209 448 220 178 246 202 

ПМ.01 

Техническое обслуживание и 

ремонт автотранспорта 

 

3/2/1 336 112 224 108 116 158 66 
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Индекс 

Наименование циклов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, 

практик 
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Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
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Количество недель 

17 22 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

МДК.01 
Слесарное дело и технические 

измерения 
ДЗ/ 81 27 54 28 26 54 

 

УП.01 Общеслесарные работы З/ 72 
 

72 
  

72 
 

МДК.02 

Устройство, техническое 

обслуживание и ремонт 

автомобилей  

ДЗ/Э 255 85 170 80 90 98 72 

УП.02 
Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей 
З/ 144 

 
144 

  
144  

ПП.01 
Техническое обслуживание и 

ремонт автомобилей 
/З 216 

 
216 

   
216 

ПМ.02 
Транспортировка грузов и 

перевозка пассажиров 
0/2/1 246 82 164 120 44 80 76 

МДК.01 

Теоретическая подготовка 

водителей автомобилей категории 

«В» и «С» 

ДЗ/ 

ДЗ/Э 
246 82 164 120 44 80 84 

УП.02.01 

Учебная практика 

Транспортировка грузов и 

перевозка пассажиров 

З 110 
 

110 
  

Индивидуально, вне 

расписания 

ПП.02.01 

Производственная практика  

Теоретическая подготовка 

водителей автомобилей категории 

«В» и «С» 

З 72 
 

72 
   

72 
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Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

(З
-з

а
ч

ет
, 
Д

З
-

д
и

ф
ф

ер
ен

ц
и

а
л

ь
н

ы
й

 з
а
ч

ет
, 

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

 

Э
 -

эк
за

м
ен

) 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Расписание обязательной 

нагрузки 

м
а

к
с
и

м
а

л
ь

н
а

я
 

С
а

м
о

с
т
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 

р
а

б
о

т
а

 

Обязательная аудиторная I курс 

В
с
е
г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 

в том числе 1
 

с
е
м

ес
т
р

 

2
 

с
е
м

ес
т
р

 

Л
ек

ц
и

й
, 

у
р

о
к
о

в
 

Л
аб

. 
и

 

п
р

ак
т.

 

за
н

я
ти

й
 Количество недель 

17 22 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПМ.03 

Заправка транспортных 

средств горючими и 

смазочными материалами. 

2/1/1 90 30 60 42 18 
 

60 

МДК.  01 
Оборудование и эксплуатация 

заправочных станций 
/Э 48 16 32 22 10 

 
32 

МДК. 02 

Организация транспортировки, 

приема, хранения и отпуска 

нефтепродуктов 

/ДЗ 42 14 28 20 8 
 

28 

УП.03 

Учебная практика  Заправка 

транспортных средств горючими 

и смазочными материалами. 

/З 72 
 

72 
   

72 

ПП.03 

Производственная практика  

Заправка транспортных средств 

горючими и смазочными 

материалами 

/З 108 
 

108 
   

108 

 
Всего 5/ 12 /3 1724 320 1404 324 336 612 792 

 
Всего часов в неделю 

      
36 36 

ПА Промежуточная аттестация        36    36 

Г(И)А 
Государственная (итоговая) 

аттестация 

       36    36 
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Зам. директора по УПР:                             Е.В. Комарова                                                  Зам. директора по ТО:                         Т.Я. Гурова 
 

 

 

 

 

 

 

 

Индекс 

Наименование циклов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

(З
-з

а
ч

ет
, 
Д

З
-

д
и

ф
ф

ер
ен

ц
и

а
л

ь
н

ы
й

 з
а
ч

ет
, 
  

  
  
Э

 -

эк
за

м
ен

) 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) 
Расписание обязательной 

нагрузки 

м
а

к
с
и

м
а

л
ь

н
а

я
 

С
а

м
о

с
т
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о
т
а

 Обязательная аудиторная I курс 

В
с
е
г
о

 з
а

н
я

т
и

й
 в том числе 1

 

с
е
м

ес
т
р

 

2
 

с
е
м

ес
т
р

 

Л
ек

ц
и

й
, 

у
р

о
к
о

в
 

Л
аб

. 
и

 п
р

ак
т.

 

за
н

я
ти

й
 

Количество недель 

17 22 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

Консультации на учебную 

группу по 100 часов в год 

(всего 100 час.) 
   

100 
  

50 50 

 

*Учебное вождение 

транспортных средств категории 

«В» и «С» 

/З 110 
 

110 
  

индивидуальное Вне расписания 

Государственная (итоговая) аттестация. 

Выпускная квалификационная работа. В
се

г
о

 

Изучаемых дисциплин и МДК 7 7 

Учебной практики 2 1 

Произв. практики 0 2 

Зачетов 2 3 

Дифф. зачетов 7 5 

Экзаменов 0 3 

Квалификационный Экзамен 0 3 
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2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 
Обучение по дисциплинам и 

междисциплинарным курсам 

Производственная практика 
Промежуточная 

аттестация 
Государственная 

итоговая аттестация 
Каникулы Всего Учебная 

практика 
по профилю 

специальности 
1 2 3 4 5 6 7 8 

I курс 20 8 11 1 1 2 43 
Всего 20 8 11 1 1 2 43 

 

 

4.1.2 Календарный учебный график  на 2020-2021 уч.г.г. 

к
 у

 р
 с

 ы
 

 
Сентябрь 

30 

28
-4

 

октябрь 

31 

26
-1

 

ноябрь  30 

30
-6

 

декабрь 

31 

 

январь 31 

 

февраль 

28 

 

март 

31 
 

апрель 

30 
 

1-6 7-13 14-20 21-   

27 

5-11 12- 

18 

19- 

25 2- 

8 

9- 

15 

16- 

22 

23- 

29 

7- 

13 

14- 

20 

21- 

27 

2
8

-3
 

4-
10

 

11- 

17 

18- 

24 2
5

-3
1
 

1- 

7 

8-  

14 

15- 

21 2
2
-2

8
 

1- 

7 

8- 

14 

15- 

21 

22-     

28 

29-

4 5- 

11 

12- 

18 

19- 

25 

26- 

2 

 

1
 

2
 

3
 

4
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

1
1
 

1
2
 

1
3
 

1
4
 

1
5
 

1
6
 

1
7
 

1
8
 

1
9
 

2
0
 

2
1
 

2
2
 

2
3
 

2
4
 

2
5
 

2
6
 

2
7
 

2
8
 

2
9
 

3
0
 

3
1
 

3
2
 

3
3
 

3
4
 

3
5
 

1 т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п = = т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п т/п Э П П П П 

    
 

к
 у

 р
 с

 ы
 май 31 

31
-6

 

июнь 30 

28
-4

 

июль 31 

26
-1

 

август 31  

30
-3

1 

к
 у

 р
 с

 ы
 Теоретическое 

обучение 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 
ат

те
ст

ац
и

я
(ч

ас
) 

У
ч

еб
н

ая
 

п
р

ак
ти

к
а 

(н
ед

) 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 п
р

ак
ти

к
а 

(н
ед

) 

Г
о

су
д

ар
ст

в
ен

н
ая

 
и

то
го

в
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

(н
ед

) 

В
о

н
н

о
-п

о
л
в
ы

е 
сб

о
р

ы
 (

н
ед

) 

К
ан

и
к
у

л
ы

 (
н

ед
) 

В
се

г
о

 (
н

ед
) 

3- 

9 

10- 

16 

17- 

23 

24-

30 
7- 

13 

14-

20 

21- 

27 

5-   

11 
12-

18 

19- 

25 
2-8 9-15 

16- 

22 

23- 

29 

Всего за год 

Нед. Час. 

 3
6
 

3
7
 

3
8
 

3
9
 

4
0
 

4
1
 

4
2
 

4
3
 

4
4
 

4
5
 

4
6
 

4
7
 

4
8
 

4
9
 

5
0
 

5
1
 

5
2
 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 П П П П П П П Э  А В В       

 
1 20 720 1 8 11 1 0 2 43 

                                                                                                                 Итого 

 

20 720 1 8 11 1 0 2 43 
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3. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по профессии СПО 
 

№ Наименование № Наименование 

I Кабинеты: III Мастерские: 

1 электротехники , охраны труда; 1 слесарные; 

2 безопасности жизнедеятельности;  2 электромонтажные. 

3 устройства автомобилей. IV Тренажеры, тренажерные комплексы: 

II Лаборатории:  1 по вождению автомобиля. 

1 материаловедения;  V Спортивный комплекс: 

2 технических измерений;  1 спортивный зал; 

3 электрооборудования автомобилей; 2 
открытый стадион  широкого профиля с элементами полосы 

препятствий; 

4 технического обслуживания и ремонта автомобилей; 3 
стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место 

для стрельбы. 

5 
технического оборудования заправочных станций и 

технологии отпуска горюче-смазочных материалов.  
VI Залы: 

  1 библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; актовый зал. 

            

 

  Обозначения: 

1 
 

Теория с учебной   практикой т/п  
5. 

   Государственная итоговая 

аттестация - ГИА 
А 

 2  Производственная практика П  
6.   Каникулы = 

 3  Промежуточная аттестация Э, ПА  
7.   Учебные сборы- С 

 4  Выпуск В  
8.   Неделя отсутствует * 

            

 

  Обозначения: 

1 
 

Теория с учебной   практикой т/п  
5. 

   Государственная итоговая 

аттестация - ГИА 
А 

 2  Производственная практика П  
6.   Каникулы = 

 3  Промежуточная аттестация Э, ПА  
7.   Учебные сборы- С 

 4  Выпуск В  
8.   Неделя отсутствует * 
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